
東海ベンチプレス選手権大会 　【男子大会記録】 ２０２５年６月１日　現在

【N部門サブジュニア男子】

５３ｋｇ級         記録　樹立大会 ５９ｋｇ級        記録　樹立大会 ６６ｋｇ級         記録   樹立大会 ７４ｋｇ級      記録　  樹立大会 ８３ｋｇ級        記録　樹立大会 ９３ｋｇ級                記録 １０５ｋｇ級            記録 １２０ｋｇ超級   記録  樹立大会

前田昭登(静岡県)    55.0    35回 渡辺唯斗(岐阜県)   92.5　 32回 田中陽彩(愛知県)  95.0　　36回 大堂琉斗(愛知県)  90.0     28回 大堂琉斗(愛知県)  130.0     31回 …… …… 梅村優利(愛知県)   100.0   32回

【N部門ジュニア男子】

５３ｋｇ級                記録 ５９ｋｇ級        記録　樹立大会 ６６ｋｇ級     記録　  樹立大会 ７４ｋｇ級      記録　  樹立大会 ８３ｋｇ級        記録　樹立大会 ９３ｋｇ級        記録   樹立大会 １０５ｋｇ級            記録 １２０ｋｇ級      記録  樹立大会

青木大知(愛知県)    55.0    36回 鈴木康之(静岡県)   105.0    30回 古川琢真(岐阜県)  140.0    28回 大峪 悠(三重県)   145.0     36回 深谷眞翔(愛知県)   150.0    36回 中瀬 健太郎(愛知県)  170.0  30回 石川潮早(岐阜県)  112.5  36回 山本貴之(愛知県)   193.0    30回

【Ｎ部門一般男子】

５９ｋｇ級        記録　樹立大会 ６６ｋｇ級        記録　樹立大会 ７４ｋｇ級        記録   樹立大会 ８３ｋｇ級        記録　樹立大会 ９３ｋｇ級         記録　樹立大会 １０５ｋｇ級     記録　樹立大会 １２０ｋｇ級     記録　樹立大会 １２０ｋｇ超級   記録 樹立大会

小笠原泰司(愛知県)  160.0  33回 真田明日香(愛知県)   160.0  30回 酒井康行(愛知県)   180.0　25回 鈴木　優(愛知県)   210.0　29回 河原崎 研太(静岡県)   205.0　35回長江 立(愛知県)   205.0    36回 永井雄太(三重県)   220.0  35回 永井雄太(三重県)   222.5   32回

【N部門マスターズ１男子】

５９ｋｇ級        記録　樹立大会 ６６ｋｇ級        記録　樹立大会 ７４ｋｇ級        記録   樹立大会 ８３ｋｇ級        記録　樹立大会 ９３ｋｇ級         記録　樹立大会 １０５ｋｇ級     記録　樹立大会 １２０ｋｇ級     記録　樹立大会

小笠原泰司(愛知県)  140.0  29回 飯田満夫(岐阜県)   140..0    32回 安江三千夫(岐阜県） 170.0  27回 藤本善一(三重県)   170.0    32回 高取征爾(愛知県)   210.5    29回 漆畑直紀(静岡県)   170.0　 33回 河内慶太(静岡県)   182.5    34回

【N部門マスターズ２男子】

５９ｋｇ級        記録　樹立大会 ６６ｋｇ級        記録　樹立大会 ７４ｋｇ級        記録   樹立大会 ８３ｋｇ級        記録　樹立大会 ９３ｋｇ級         記録　樹立大会 １０５ｋｇ級            記録 １２０ｋｇ級             記録

田中祐一郎(三重県)  122.5  29回 大場隆俊(岐阜県）   157.5  35回 大場隆俊（岐阜県） 167.5   34回 安江三千夫(岐阜県）190.0  32回 清水達也(愛知県)   195.0   32回 …… …… 

【N部門マスターズ３男子】

５９ｋｇ級        記録　樹立大会 ６６ｋｇ級        記録　樹立大会 ７４ｋｇ級        記録   樹立大会 ８３ｋｇ級        記録　樹立大会 ９３ｋｇ級         記録　樹立大会 １０５ｋｇ級     記録　樹立大会 １２０ｋｇ級             記録

吉留慎一(愛知県)   120.0　32回 吉留慎一(愛知県)   142.5　30回 小川 信一郎(愛知県)   153.0　36回高田末廣(静岡県)    110.0　28回 井戸浩和(岐阜県)   150.0　33回 高橋 勉(愛知県） 155.0 　28回 …… 

【N部門マスターズ４男子】

５９ｋｇ級        記録　樹立大会 ６６ｋｇ級        記録　樹立大会 ７４ｋｇ級                 記録 ８３ｋｇ級        記録　樹立大会 ９３ｋｇ級                記録 １０５ｋｇ級            記録 １２０ｋｇ級             記録

浜山久雄(愛知県) 　110.0   29回 加藤清次郎(愛知県)   110.0  32回 …… 松本幸信(愛知県)   125.0    31回 …… …… …… 

【Ｆ部門サブジュニア男子】

５３ｋｇ級         記録　樹立大会 ５９ｋｇ級        記録　樹立大会 ６６ｋｇ級         記録   樹立大会 ７４ｋｇ級      記録　  樹立大会 ８３ｋｇ級        記録　樹立大会 ９３ｋｇ級                記録 １０５ｋｇ級            記録

前田裕智(静岡県)    30.0    35回 …… …… …… …… …… …… 

【Ｆ部門ジュニア男子】

５３ｋｇ級                記録 ５９ｋｇ級                記録 ６６ｋｇ級        記録　樹立大会 ７４ｋｇ級        記録   樹立大会 ８３ｋｇ級               記録 ９３ｋｇ級                記録 １０５ｋｇ級            記録

…… …… 古川琢真(岐阜県)   180.0    27回 長門由輝(愛知県)  135.0     27回 …… …… 今泉壮太郎(愛知県)  200.0   35回

【Ｆ部門一般男子】

５９ｋｇ級        記録　樹立大会 ６６ｋｇ級        記録　樹立大会 ７４ｋｇ級        記録   樹立大会 ８３ｋｇ級        記録　樹立大会 ９３ｋｇ級         記録　樹立大会 １０５ｋｇ級     記録　樹立大会 １２０ｋｇ級     記録　樹立大会

池田尚也(三重県)   192.5   23回 髙木有一(愛知県)   172.5　36回 鈴木貴博(静岡県)    231.0　23回 福島勇輝(静岡県)   280.0    32回 山下恭平(愛知県)   280.0    36回 西古裕志(愛知県)   175.0    27回 西尾正伸(三重県)   305.0    24回

【F部門マスターズ１男子】

５９ｋｇ級        記録　樹立大会 ６６ｋｇ級        記録　樹立大会 ７４ｋｇ級        記録   樹立大会 ８３ｋｇ級        記録　樹立大会 ９３ｋｇ級         記録　樹立大会 １０５ｋｇ級            記録 １２０ｋｇ級     記録　樹立大会

谷口幸男(三重県） 75.0　  29回 九野 毅(岐阜県） 175.0　  28回 安江宏昭(岐阜県）  140.0   28回 安江三千夫(岐阜県）260.0  30回 高取征爾(愛知県)   245.0    31回 …… 西古裕志(愛知県)   200.0    31回

【F部門マスターズ２男子】

５９ｋｇ級        記録　樹立大会 ６６ｋｇ級        記録　樹立大会 ７４ｋｇ級        記録   樹立大会 ８３ｋｇ級               記録 ９３ｋｇ級         記録　樹立大会 １０５ｋｇ級     記録　樹立大会 １２０ｋｇ級     記録　樹立大会

谷口幸男(三重県） 65.0     33回 加藤 元(愛知県)  110.0   　 27回 井出光弘(静岡県)    190.0   30回 加藤展生(静岡県)    135.0   35回 伊藤永悟(静岡県)   241.5    34回 寺田万寿夫(静岡県)  170.0  30回 鷲住松男(愛知県)   170.0 　27回

【F部門マスターズ３男子】

５９ｋｇ級                記録 ６６ｋｇ級                   記録 ７４ｋｇ級                 記録 ８３ｋｇ級               記録 ９３ｋｇ級                記録 １０５ｋｇ級     記録　樹立大会 １２０ｋｇ級             記録

…… …… …… …… …… 寺田万寿夫(静岡県)  160.0  34回 …… 

【F部門マスターズ４男子】

５９ｋｇ級        記録　樹立大会 ６６ｋｇ級                   記録 ７４ｋｇ級                 記録 ８３ｋｇ級               記録 ９３ｋｇ級                記録 １０５ｋｇ級            記録 １２０ｋｇ級             記録

大瀧順巳(愛知県)   100.0    27回 …… …… …… …… …… …… 



東海ベンチプレス選手権大会 【女子大会記録】 　　２０２５年６月１日　現在

【Ｎ部門サブジュニア女子】

４３ｋｇ級               記録 ４７ｋｇ級                   記録 ５２ｋｇ級                 記録 ５７ｋｇ級             記録  　樹立大会 ６３ｋｇ級                 記録 ６９ｋｇ級              記録 ８４ｋｇ級超              記録

…… …… …… 加藤有理紗(静岡県)    57.5　  30回 …… …… 和田梨良(岐阜県)     47.5　    35回

【Ｎ部門ジュニア女子】

４３ｋｇ級               記録 ４７ｋｇ級                   記録 ５２ｋｇ級            記録　　樹立大会 ５７ｋｇ級             記録 ６３ｋｇ級                 記録 ６９ｋｇ級              記録 ７６ｋｇ級              記録

…… 阪口七星(愛知県)   35.0　　　36回 竹本朱里(愛知県)   62.5　　　33回 青木陽香(愛知県)   35.0　　　36回 …… …… …… 

【Ｎ部門一般女子】

４７ｋｇ級              記録　樹立大会 ５２ｋｇ級               記録　樹立大会 ５７ｋｇ級              記録　樹立大会 ６３ｋｇ級             記録　樹立大会 ６９ｋｇ級              記録　樹立大会 ７６ｋｇ級              記録 ８４ｋｇ級              記録

今井美希(愛知県)    77.5 　　   32回 森塚久美(愛知県)   72.5　　   32回 福島未里(静岡県)   112.5　    33回 出口真由(三重県)     90.0　      36回 田中志奈(三重県)     47.5　      33回 …… …… 

【Ｎ部門マスターズ１女子】

４７ｋｇ級              記録　樹立大会 ５２ｋｇ級               記録　樹立大会 ５７ｋｇ級              記録　樹立大会 ６３ｋｇ級             記録　樹立大会 ６９ｋｇ級                 記録 ７６ｋｇ級              記録 ８４ｋｇ級              記録

鈴木綾子(愛知県)     57.5　    30回 寺本百合子(愛知県)   52.5　　30回 川添茂絵(愛知県)     67.5     　34回 小野里佳(愛知県)   　80.0      36回 …… …… …… 

【Ｎ部門マスターズ２女子】

４７ｋｇ級              記録　樹立大会 ５２ｋｇ級               記録　樹立大会 ５７ｋｇ級                 記録 ６３ｋｇ級             記録　樹立大会 ６９ｋｇ級              記録　樹立大会 ７６ｋｇ級              記録 ８４ｋｇ級              記録

井出悠梨恵(静岡県)    60.0　  31回 水野文江(愛知県)      65.0　   30回 …… 中根春美(愛知県)  　55.0　　27回 吉田邦子(岐阜県)     85.0　    27回 …… …… 

【Ｎ部門マスターズ３女子】

４７ｋｇ級               記録 ５２ｋｇ級               記録　樹立大会 ５７ｋｇ級                 記録 ６３ｋｇ級             記録 ６９ｋｇ級              記録　樹立大会 ７６ｋｇ級              記録 ８４ｋｇ級              記録

…… 山田まり(愛知県)      42.5　   34回 …… …… 木村久美(愛知県)  　 37.5　　31回 …… …… 

【Ｎ部門マスターズ５女子】

４７ｋｇ級               記録 ５２ｋｇ級               記録　樹立大会 ５７ｋｇ級                 記録 ６３ｋｇ級             記録 ６９ｋｇ級              記録　樹立大会 ７６ｋｇ級              記録 ８４ｋｇ級              記録

…… …… …… 青木裕子(愛知県)      30.5　   35回 青木裕子(愛知県)      36.0　   36回 …… …… 

【Ｆ部門一般女子】

４７ｋｇ級                記録 ５２ｋｇ級               記録　樹立大会 ５７ｋｇ級              記録　樹立大会 ６３ｋｇ級             記録　樹立大会 ６９ｋｇ級                 記録 ８４ｋｇ級              記録　樹立大会 ８４ｋｇ超級           記録　樹立大会

…… 堀　友貴子(愛知県)  60.0　     30回 川添茂絵(愛知県)    75.0　   　33回 古味良子(静岡県)    112.5　　24回 …… 加藤みどり(岐阜県)  75.0　　30回 加藤みどり(岐阜県)  　95.0　 27回

【Ｆ部門マスターズ２女子】

４７ｋｇ級                記録 ５２ｋｇ級                   記録 ５７ｋｇ級                記録 ６３ｋｇ級               記録 ６９ｋｇ級                 記録 ８４ｋｇ級              記録　樹立大会 ８４ｋｇ超級            記録

…… …… …… …… …… 中西美樹(愛知県)　  70.0　 　34回 …… 


