
★Ｎ/F 大 会（ノーギア/フルギア） 2019　年　11月　24日(日)　：　会場　サンデルタ香良洲

№ 階 級 氏     名 所       　　     属 年齢 検　量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 ｽｸﾜｯﾄ ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ ﾃﾞｯﾄﾞﾘﾌﾄ ﾄｰﾀﾙ 順位

1 ４７ 竹村志眞 ＪＵＮＧＬＥＧＹＭ 57 45.9 35 40 45 30 32.5 32.5 60 60 60 40 32.5 60 132.5 1

2 ５２ 伊藤愛沙美 ＪＵＮＧＬＥＧＹＭ 41 47.35 50 55 60 25 27.5 30 60 70 80 55 30 80 165 1

3 ５２ 西村尚子 ＪＵＮＧＬＥＧＹＭ 35 51.15 40 45 45 20 20 25 55 60 65 45 25 65 135 2

4 ５７ 荒木弘美 個人 30 56.15 82.5 85 85 40 45 47.5 105 115 122.5 82.5 45 115 242.5 2

5 ５７ 田端実穂 KENKODO 42 55.45 70 80 85 47.5 52.5 55 100 110 115 85 55 115 255 1

6 ６３ 寺島里美 ＪＵＮＧＬＥＧＹＭ 53 60.15 40 45 50 32.5 37.5 40 60 70 75 50 37.5 70 157.5 1

7 ７２ 竹内あい ＪＵＮＧＬＥＧＹＭ 30 67.25 120 130 140 60 70 72.5 120 130 140 140 72.5 130 342.5 1

8 ５９ 谷口幸男 KENKODO 49 56.1 80 90 90 60 65 67.5 105 120 130 90 67.5 120 277.5 3

9 ５９ 岡玲治 個人 20 58.75 135 140 140 105 110 115 175 182.5 195 135 110 182.5 427.5 1

10 ５９ 余怜治 ＪＵＮＧＬＥＧＹＭ 21 57.35 100 110 115 50 55 60 100 110 120 110 60 120 290 2

11 ５９ 世古幸弘 ＪＵＮＧＬＥＧＹＭ 55 57.45 55 60 70 40 45 50 70 80 90 70 45 90 205 4

12 ６６ 村岡起久丸 志摩トレーニングクラブ 20 65.05 160 170 175 120 125 125 200 210 210 175 120 200 495 2

13 ６６ 伊藤隼 個人 27 66 140 140 140 75 75 75 140 150 165

14 ６６ 川村直也 KENKODO 25 64.8 120 130 140 105 105 110 160 170 175 130 105 170 405 3

15 ６６ 森下哲哉 TSUJI'S GYM 48 65.6 140 145 145 100 105 110 145 145 150 140 105 145 390 4

16 ６６ 久保豊 個人 56 65.5 170 180 185 120 125 130 200 210 220 180 125 220 525 1
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№ 階 級 氏     名 所       　　     属 年齢 検　量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 ｽｸﾜｯﾄ ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ ﾃﾞｯﾄﾞﾘﾌﾄ ﾄｰﾀﾙ 順位

17 Ｆ７４ 林英生 個人 58 72.85 120 120 140 90 110 110 130 150 160 140 90 160 390 1

18 ７４ 小山雄希 ＪＵＮＧＬＥＧＹＭ 32 72.3 100 110 110 75 75 80 100 110 120 110 80 110 300 5

19 ７４ 野口英邦 ＪＵＮＧＬＥＧＹＭ 46 73.4 90 100 105 75 80 85 120 130 135 100 80 135 315 6

20 ７４ 岡村浩太 ＪＵＮＧＬＥＧＹＭ 35 72.1 95 105 115 65 70 75 120 130 140 115 75 140 330 4

21 ７４ 坂本俊樹 個人 23 73.05 160 170 177.5 110 115 120 180 190 200 160 115 200 475 3

22 ７４ 村上浩一 個人 34 72.5 180 190 200 140 145 150 210 225 235 200 150 235 585 2

23 ７４ 伊藤高行 個人 55 73.45 200 210 215 120 125 127.5 225 237.5 247.5 215 125 247.5 587.5 1

24 ８３ 山西隆治 ＪＵＮＧＬＥＧＹＭ 40 78.6 95 115 120 47.5 52.5 57.5 100 115 125 115 52.5 125 292.5 3

25 ８３ 竹内裕哉 個人 27 80.25 180 200 200 105 110 112.5 210 210 220 180 112.5 220 512.5 2

26 ８３ 向原隆之佑 志摩トレーニングクラブ 20 80.25 180 190 200 100 110 115 200 220 235 200 115 220 535 1

27 ９３ 野田明裕 ＪＵＮＧＬＥＧＹＭ 31 88.35 100 120 130 75 82.5 85 100 120 140 130 85 140 355 4

28 ９３ 水谷清人 桑名体育館 29 91.2 195 205 210 150 160 170 200 210 220 210 160 220 590 2

29 ９３ 河瀬孝平 TSUJI'S GYM 30 90.9 190 200 210 105 110 115 180 190 200 210 110 200 520 3

30 ９３ 西村直樹 KENKODO 32 85.95 270 280 287.5 142.5 147.5 147.5 245 260 262.5 280 147.5 260 687.5 1

31 ９３ 山崎孝彦 個人 47 欠場

32 １２０超 奥川正章 個人 38 120.15 180 205 225 130 140 150 180 205 225 205 150 225 580 1

陪審員名：　（宮島望　２級）（伊藤高行　２級）（田中祐一郎　２級）　　　審判員名：　（池田尚也　３級）（辻紀子　３級）（田中祐一郎　２級）

以上報告いたします。 　　2019　年　11月　25日（月）　　　　  　　 　　　　　三重県パワーリフティング 協会 　大会実行委員長　三橋信之　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

Ｂグループ　16名
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