
東海 静岡 lot. 階級 氏名 生年 東海ｶﾃｺﾞﾘｰ 東海 静岡 lot. 階級 氏名 生年 東海ｶﾃｺﾞﾘｰ

〇 〇 10 女子52kg 顔　彰子 静岡 NTN共済会パワーリフティング競技部 1991 N部門一般 〇 32 男子66kg 三原　佑太 静岡 MMC 1995 N部門一般

〇 5 女子52kg 森塚　久美 愛知 パワーフィットネス 1975 N部門一般 〇 26 男子66kg 藤井　宏介 愛知 BTC 1985 N部門一般

〇 4 女子52kg 大橋　秀子 愛知 個人 1967 N部門、M2 〇 33 男子66kg 成田　英聖 愛知 天白SC 1982 N部門一般

〇 8 女子52kg 山田　まり 愛知 天白SC 1960 N部門、M3 〇 29 男子66kg 土肥　佐智博 愛知 天白SC 1980 N部門一般

〇 11 女子57kg 川添　茂絵 愛知 POWER BOMB!GYM 1979 N部門、M1 〇 19 男子66kg 山本　秀明 愛知 天白SC 1998 N部門一般

〇 9 女子63kg 安倍　泉妃 愛知 チームみそかつ＆GPF 1977 N部門、M1 〇 31 男子66kg 田代　直人 静岡 エコパジム 1989 N部門一般

〇 12 女子84kg 中西　美樹 愛知 BTC 1970 Ｆ部門、M2 〇 〇 25 男子66kg 佐野　伊織 静岡 NTN共済会パワーリフティング競技部 1991 N部門一般

〇 1 女子84kg 佐竹　香名子 静岡 個人 1986 〇 21 男子66kg 吉田　順也 静岡 個人 1974 N部門、M1

〇 〇 7 男子53kg 前田　昭登 静岡 東海大学付属静岡翔洋高等学校中等部 2009 N部門、SJR 〇 18 男子66kg 鳥居　大樹 静岡 エコパジム 1979 N部門、M1

〇 〇 15 男子59kg 井木　泰介 静岡 NTN共済会パワーリフティング競技部 1988 N部門一般 〇 30 男子66kg 遠藤　清徳 愛知 個人 1974 N部門、M1

〇 2 男子59kg 大関　幹人 静岡 FTGYM 1988 N部門一般 〇 23 男子66kg 九野　毅 岐阜 PEACE GYM 1968 N部門、M2

〇 16 男子59kg 岩田　和也 静岡 THE STRONGEST WARRIORS 1992 N部門一般 〇 〇 28 男子66kg 岸　智和 静岡 エコパジム 1973 N部門、M2

〇 3 男子59kg 山口　和晃 愛知 NINJAPAN 1987 N部門一般 〇 17 男子66kg 大野　隆 愛知 チームみそかつ＆GPF 1964 N部門、M2

〇 14 男子59kg 太田　洋介 静岡 個人 1979 N部門、M1 〇 20 男子66kg 長瀬　祐司 岐阜 THE STRONGEST WARRIORS 1964 N部門、M2

〇 13 男子59kg 田中　祐一郎 三重 個人 1967 N部門、M2 〇 22 男子66kg 髙木　有一 愛知 POWER BOMB!GYM 1980 Ｆ部門一般

〇 6 男子59kg 谷口　幸男 三重 トレーニングジムKENKODO 1970 Ｆ部門、M2 〇 35 男子66kg 豊島　龍弥 愛知 POWER BOMB!GYM 1995 Ｆ部門一般

〇 34 男子66kg 古松　幸大 静岡 個人 1995

〇 27 男子66kg 鈴木　佑司 静岡 エコパジム 1983

〇 24 男子66kg 福島　義人 静岡 FTGYM 1988

東海 静岡 lot. 階級 氏名 所属県・ジム 生年 東海ｶﾃｺﾞﾘｰ 東海 静岡 lot. 階級 氏名 生年 東海ｶﾃｺﾞﾘｰ 東海 静岡 lot. 階級 氏名 生年 東海ｶﾃｺﾞﾘｰ

〇 54 男子74kg 荒木　亮太 愛知 個人 2002 N部門、JR 〇 60 男子83kg 梅村　優希 愛知 Power Line 2009 N部門、SJR 〇 76 男子93kg 巻田　薫 愛知 チームみそかつ＆GPF 1988 N部門一般

〇 52 男子74kg 位田　一真 三重 TSUJI‘S Gym 1997 N部門一般 〇 59 男子83kg 田島　主将 愛知 天白SC 2006 N部門、SJR 〇 69 男子93kg 河原崎　研太 静岡 MMC 1995 N部門一般

〇 37 男子74kg 近藤　敦史 愛知 天白SC 1984 N部門一般 〇 62 男子83kg 菊田　雄喜 愛知 天白SC 1977 N部門一般 〇 〇 75 男子93kg 前田　智昭 静岡 駿東伊豆消防本部 1988 N部門一般

〇 43 男子74kg 小久保　慎平 愛知 チームみそかつ＆GPF 1990 N部門一般 〇 〇 65 男子83kg 横井　将人 静岡 エコパジム 1988 N部門一般 〇 67 男子93kg 森田　正照 愛知 個人 1974 N部門、M1

〇 49 男子74kg 浜口　大樹 愛知 MBC POWER 1996 N部門一般 〇 61 男子83kg 伊藤　裕太 静岡 エコパジム 1989 N部門一般 〇 〇 66 男子93kg 加藤　展生 静岡 エコパジム 1965 N部門、M2

〇 44 男子74kg 山中　悠嗣 愛知 個人 1997 N部門一般 〇 57 男子83kg 福井　大地 愛知 MBC POWER 1994 N部門一般 〇 72 男子93kg 清水　達也 愛知 天白SC 1971 N部門、M2

〇 〇 51 男子74kg 池田　篤史 静岡 NTN共済会パワーリフティング競技部 1984 N部門一般 〇 〇 55 男子83kg 大石　雅弘 静岡 エコパジム 1975 N部門、M1 〇 〇 74 男子93kg 漆畑　直紀 静岡 FTGYM 1973 N部門、M2

〇 53 男子74kg 池戸　勇太 岐阜 川島ジム 1998 N部門一般 〇 58 男子83kg 松本　幸信 愛知 個人 1948 N部門、M4 〇 73 男子93kg 武部　浩 愛知 チームみそかつ＆GPF 1961 N部門、M3

〇 48 男子74kg 川島　豪 岐阜 川島ジム 1988 N部門一般 〇 63 男子83kg 小澤　智弘 静岡 FTGYM 1976 Ｆ部門一般 〇 78 男子93kg 松井　竜一 愛知 東レ名古屋 1976 Ｆ部門一般

〇 42 男子74kg 酒向　亮兵 岐阜 川島ジム 1992 N部門一般 〇 64 男子105kg 寺田　万寿夫 静岡 マッスル＆ビューティー 1963 Ｆ部門、M3 〇 77 男子93kg 伊東　永悟 静岡 FTGYM 1968 Ｆ部門、M2

〇 〇 36 男子74kg 福島　靖之 静岡 NTN共済会パワーリフティング競技部 1983 N部門、M1 〇 56 男子105kg 隅田　仁 静岡 東部トレーニングセンター 1973 〇 70 男子120kg 榊原　郁弥 愛知 ラオウ 1995 N部門一般

〇 41 男子74kg 深田　友明 愛知 BTC 1979 N部門、M1 〇 〇 71 男子120kg 河内　慶太 静岡 パサージュ 1974 N部門、M1

〇 50 男子74kg 木村　智治 静岡 個人 1975 N部門、M1 〇 68 男子120kg超 市川　真郷 三重 body fitnessgym A&D 1987 N部門一般

〇 45 男子74kg 小川　信一郎 愛知 個人 1964 N部門、M2

〇 38 男子74kg 松尾　有一 岐阜 THE STRONGEST WARRIORS 1973 N部門、M2

〇 46 男子74kg 大場　隆俊 岐阜 THE STRONGEST WARRIORS 1973 N部門、M2

〇 47 男子74kg 井出　光弘 静岡 FTGYM 1961 Ｆ部門、M3

〇 40 男子74kg 石川　雅人 静岡 マッスル＆ビューティー 1974

〇 39 男子74kg 水口　健 静岡 エコパジム 1983

第２セッション　検量１１：００～　　コスチュームチェック　９：００～　　　　　　競技開始１３：００　　　　　　競技終了予測１５：４５
Ｃグループ     　１９名　 Ｄグループ     　１１名　 Ｅグループ     　１３名　

所属県・ジム 所属県・ジム

※静岡県ベンチプレス大会のカテゴリーは、N部門一般です。

第２セッション選手は、検量時に試技表を検量審判員に提出です。

第34回東海ベンチプレス選手権大会／第35回静岡県ベンチプレス選手権大会エントリー＆グループ分け進行表【７８名】
第1セッション　検量・コスチュームチェック　９：００～　　　　　　競技開始１１：００　　　　　　競技終了予測１３：００

Ａグループ     　１６名　 Ｂグループ     　１９名　
所属県・ジム 所属県・ジム

　　     　　  　  　受付時間(全員１０：００まで）　　　　　　　　　　　

全選手ともラック高は競技開始１１：００までに計測してください。

 (競技中は計測不可）

第２セッション選手は、コスチュームチェックが先です。

11:00検量までにコスチュームチェック＆ラック高計測してください。


