
第５１回東海パワーリフティング選手権大会記録表

N部門 ２０２５年６月２９日（日）・会場　岡崎中央総合公園第一錬成道場

◎ノーギア東海新記録

No. Name 都道府県 Team 生年 体重  Squat  1  Squat  2  Squat  3 Bench 1 Bench 2 Bench 3
Dead lift

1

Dead lift

2

Dead lift

3
Best Squat

Best

Bench

Best Dead

lift
PL Total 順位 IPF Points

ジュニア女子47kg級

1 石川 知奈 愛知県 中京大学 2006 46.65 55.0 65.0 72.5 25.0 30.0 -32.5 65.0 72.5 77.5 72.5 30.0 77.5 180.0 1 50.27

一般女子47kg級

2 田海　桃 静岡県 個人 1994 46.20 95.0 107.5 -112.5 60.0 67.5 -72.5 115.0 -125.0 -125.0 107.5 67.5 115.0 290.0 1 81.79

3 竹川　優 愛知県 ラオウ 1995 52.00 120.0 130.0 -140.0 75.0 80.0 -85.0 150.0 160.0 -172.5 130.0 80.0 160.0 370.0 1 93.43

4 可児 理恵 岐阜県 フェニックスジム 1979 47.75 120.0 125.0 72.5 77.5 140.0 145.0 150.0 125.0 77.5 150.0 352.5 2 96.21

5 野田 久美 愛知県 個人 1976 51.40 80.0 90.0 -100.0 50.0 60.0 62.5 90.0 100.0 -112.5 90.0 62.5 100.0 252.5 1 64.40

6 大橋 秀子 愛知県 個人 1967 49.90 80.0 85.0 -90.0 45.0 50.0 52.5 110.0 -120.0 125.0 85.0 52.5 125.0 262.5 1 68.74

7 寺本 百合子 愛知県 Ｃｕｒｅ－Ｃａｒｅ 1974 51.00 50.0 60.0 65.0 40.0 50.0 -52.5 70.0 80.0 85.0 65.0 50.0 85.0 200.0 2 51.36

一般女子57kg級

8 福島 未里 静岡県 Ｆ．Ｔ．ＧＹＭ 1991 56.65 120.0 130.0 140.0 90.0 97.5 100.0 135.0 145.0 -155.0 140.0 100.0 145.0 385.0 1 90.73

マスターズ１女子57kg級

9 高田 こず恵 三重県 TSUJI’S GYM 1977 56.15 95.0 100.0 105.0 45.0 47.5 -50.0 107.5 115.0 120.0 105.0 47.5 120.0 272.5 1 64.65

一般女子63kg級

10 河合 美里 静岡県 Ｆ．Ｔ．ＧＹＭ 1993 57.15 117.5 125.0 -127.5 70.0 77.5 -80.0 145.0 155.0 162.5 125.0 77.5 162.5 365.0 1 85.45

マスターズ１女子63kg級

11 堀内 順子 愛知県 個人 1977 61.30 70.0 75.0 -80.0 40.0 42.5 -45.0 80.0 90.0 95.0 75.0 42.5 95.0 212.5 1 47.34

一般女子69kg級

12 山元 マヤ 愛知県 ＭＢＣ ＰＯＷＥＲ 1995 65.50 117.5 -127.5 127.5 65.0 72.5 -75.0 127.5 137.5 142.5 127.5 72.5 142.5 342.5 1 73.13

13 近藤 千晶 静岡県 Ｆ．Ｔ．ＧＹＭ 1989 棄権

マスターズ１女子69kg級

14 寸田 真由美 愛知県 個人 1979 67.55 -90.0 95.0 100.0 -60.0 60.0 62.5 -120.0 125.0 130.0 100.0 62.5 130.0 292.5 1 61.33

一般女子76kg級

15 佐竹 香名子 静岡県 個人 1986 74.70 120.0 125.0 132.5 70.0 -75.0 80.0 130.0 137.5 -157.5 132.5 80.0 137.5 350.0 1 69.58

サブジュニア男子53kg級

16 田中 心潤 三重県 個人 2009 50.05 -85.0 90.0 97.5 60.0 65.0 -70.0 105.0 117.5 125.0 97.5 65.0 125.0 287.5 1 51.97

ジュニア男子59kg級

17 馬場 潤哉 愛知県 愛三工業 2002 57.05 130.0 135.0 140.0 -87.5 92.5 95.0 130.0 137.5 142.5 140.0 95.0 142.5 377.5 1 63.60

一般男子59kg級

18 森田 智博 三重県 個人 1987 58.60 142.5 152.5 162.5 115.0 120.0 -127.5 210.0 225.0 230.0 162.5 120.0 ◎230.0 512.5 1 85.11

19 柳原 晃 岐阜県 個人 1982 58.75 145.0 -162.5 -162.5 -112.5 112.5 -120.0 145.0 160.0 -180.0 145.0 112.5 160.0 417.5 2 69.24

マスターズ２男子59kg級

20 加藤 了嗣 愛知県 個人 1970 58.55 110.0 117.5 122.5 -95.0 -97.5 100.0 140.0 150.0 -160.0 122.5 100.0 150.0 372.5 1 61.89

マスターズ４男子59kg級

21 堀端 泰一 愛知県 東名アスレチック 1954 58.10 95.0 102.5 -105.0 75.0 80.0 -82.5 117.5 125.0 -127.5 102.5 80.0 125.0 307.5 1 51.30

マスターズ５男子59kg級

22 足立 和男 愛知県 ニイミジム 1943 57.85 70.0 80.0 90.0 40.0 50.0 55.0 80.0 90.0 100.0 90.0 55.0 100.0 245.0 1 40.97

サブジュニア男子66kg級

23 光田 陽太 愛知県 Ｃｕｒｅ－Ｃａｒｅ 2009 63.30 140.0 150.0 160.0 80.0 85.0 90.0 140.0 150.0 160.0 160.0 90.0 160.0 410.0 1 65.34

ジュニア男子66kg級

24 運天 朝大 岐阜県 個人 2003 65.75 -172.5 172.5 187.5 127.5 -137.5 -137.5 180.0 195.0 -205.0 187.5 127.5 195.0 510.0 1 79.66

一般男子66kg級

25 山崎 晴太郎 愛知県 ＭＢＣ ＰＯＷＥＲ 1997 65.40 195.0 205.0 -212.5 135.0 142.5 145.0 220.0 235.0 -250.0 205.0 145.0 235.0 585.0 1 91.63

26 森下 剣人 三重県 個人 1988 65.50 177.5 197.5 -202.5 107.5 117.5 125.0 210.0 232.5 240.0 197.5 125.0 240.0 562.5 2 88.04

27 大畑 慎 静岡県 Ｆ．Ｔ．ＧＹＭ 2001 65.60 190.0 -200.0 200.0 115.0 125.0 127.5 225.0 -235.0 235.0 200.0 127.5 235.0 562.5 3 87.97

28 加藤 博行 岐阜県 ＢＩＧ３ＧＹＭ 1991 65.35 175.0 190.0 -200.0 115.0 122.5 -127.5 225.0 -235.0 -245.0 190.0 122.5 225.0 537.5 4 84.23

29 乾　勝悟 愛知県 個人 1996 65.35 180.0 190.0 -200.0 107.5 112.5 120.0 -225.0 225.0 -230.0 190.0 120.0 225.0 535.0 5 83.84

30 武村 有基 岐阜県 個人 1992 66.00 195.0 205.0 -212.5 100.0 107.5 112.5 195.0 205.0 -212.5 205.0 112.5 205.0 522.5 6 81.45

31 山田 翔也 愛知県 POWER BOMB！ GYM 1989 63.35 175.0 190.0 -195.0 105.0 110.0 115.0 175.0 195.0 205.0 190.0 115.0 205.0 510.0 7 81.25

32 菊池 健太 愛知県 POWER BOMB！ GYM 1997 64.00 165.0 172.5 177.5 105.0 -115.0 -115.0 200.0 210.0 -215.0 177.5 105.0 210.0 492.5 8 78.04

33 久保　豊 三重県 個人 1963 65.09 -170.0 -170.0 170.0 115.0 122.5 -127.5 -190.0 190.0 200.0 170.0 122.5 200.0 492.5 9 77.34

マスターズ１男子66kg級

34 成田 淳一 愛知県 ＭＢＣ ＰＯＷＥＲ 1979 65.70 140.0 150.0 155.0 110.0 -117.5 -117.5 170.0 180.0 -190.0 155.0 110.0 180.0 445.0 1 69.54

35 部田 仁志 愛知県 ＭＢＣ ＰＯＷＥＲ 1983 65.25 137.5 147.5 152.5 90.0 97.5 -100.0 165.0 180.0 185.0 152.5 97.5 185.0 435.0 2 68.22

マスターズ２男子66kg級

36 竹川 佳克 愛知県 パワーフィットネス 1968 65.85 105.0 120.0 125.0 75.0 80.0 82.5 135.0 150.0 155.0 125.0 82.5 155.0 362.5 1 56.58

マスターズ３男子66kg級

37 長瀬 祐司 岐阜県
THE STRONGEST

WARRIORS
1964 64.10 150.0 155.0 -157.5 125.0 -127.5 -127.5 165.0 172.5 177.5 155.0 125.0 177.5 457.5 1 72.43

38 井中 宏史 愛知県 ちからこぶ 1957 65.55 130.0 145.0 155.0 100.0 110.0 112.5 150.0 160.0 165.0 155.0 112.5 165.0 432.5 2 67.66

一般女子52kg級

マスターズ１女子52kg級

マスターズ２女子52kg級
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ジュニア男子74kg級

39 松原 繁幸 愛知県 ラオウ 2006 73.20 200.0 210.0 -217.5 105.0 110.0 -115.0 205.0 215.0 225.0 210.0 110.0 225.0 545.0 1 80.46

40 中嶋 偉博 三重県
トレーニングジムＫＥＮＫ

ＯＤＯ
2003 69.60 -180.0 180.0 -190.0 120.0 130.0 -135.0 190.0 200.0 -205.0 180.0 130.0 200.0 510.0 2 77.31

一般男子74kg級

41 松本 泰地 三重県 個人 1989 71.90 220.0 230.0 232.5 150.0 155.0 -160.0 250.0 -265.0 -270.0 232.5 155.0 250.0 637.5 1 95.00

42 笠井 政宏 三重県 個人 1994 73.20 220.0 -235.0 -235.0 147.5 -157.5 -157.5 240.0 255.0 -272.5 220.0 147.5 255.0 622.5 2 91.91

43 杉浦 康宏 愛知県 ラオウ 1994 73.85 207.5 217.5 -227.5 125.0 135.0 -140.0 220.0 240.0 -255.0 217.5 135.0 240.0 592.5 3 87.08

44 中島 匠海 岐阜県 個人 1996 73.55 200.0 210.0 -215.0 140.0 150.0 -155.0 210.0 -230.0 -230.0 210.0 150.0 210.0 570.0 4 83.95

45 鈴木 雄吏 岐阜県 ＢＩＧ３ＧＹＭ 1998 73.40 180.0 190.0 200.0 135.0 -140.0 -140.0 -200.0 210.0 225.0 200.0 135.0 225.0 560.0 5 82.56

46 橋本 楓磨 静岡県 エコパジム 1999 73.30 185.0 -200.0 205.0 120.0 -130.0 -130.0 200.0 220.0 -232.5 205.0 120.0 220.0 545.0 6 80.41

47 乾　将勝 愛知県 個人 1999 70.25 170.0 180.0 -190.0 107.5 112.5 -120.0 205.0 215.0 -220.0 180.0 112.5 215.0 507.5 7 76.55

48 渡辺 惇一郎 愛知県 チームみそカツ＆ＧＰＦ 1997 73.10 165.0 172.5 180.0 105.0 115.0 -120.0 182.5 195.0 205.0 180.0 115.0 205.0 500.0 8 73.87

49 夏目 光基 愛知県 ラオウ 1994 68.00 150.0 165.0 175.0 -100.0 100.0 -105.0 170.0 -185.0 195.0 175.0 100.0 195.0 470.0 9 72.12

50 佐野 道 愛知県 個人 1995 72.65 195.0 205.0 215.0 160.0 170.0 175.0 -240.0 -260.0 -260.0 失格

51 島津 裕也 静岡県 個人 1991 棄権

マスターズ１男子74kg級

52 後　慶一 三重県 個人 1985 73.05 187.5 202.5 -210.0 112.5 -122.5 125.0 187.5 202.5 210.0 202.5 125.0 210.0 537.5 1 79.44

マスターズ２男子74kg級

53 辻　善衛 三重県 TSUJI’S GYM 1969 71.00 160.0 165.0 -170.0 87.5 92.5 95.0 165.0 180.0 185.0 165.0 95.0 185.0 445.0 1 66.75

マスターズ３男子74kg級

54 森　明彦 愛知県 ゴールドジム愛知 1962 72.15 100.0 110.0 120.0 -100.0 100.0 105.0 140.0 165.0 175.0 120.0 105.0 175.0 400.0 1 59.50

ジュニア男子83kg級

55 吉沢 武蔵 愛知県 ラオウ 2003 81.85 180.0 190.0 200.0 120.0 127.5 135.0 190.0 -215.0 -225.0 200.0 135.0 190.0 525.0 1 73.19

56 井藤 優 岐阜県 個人 2002 82.50 200.0 210.0 -215.0 -115.0 -115.0 -115.0 220.0 235.0 -250.0 失格

一般男子83kg級

58 鈴木 快晴 三重県
トレーニングジムＫＥＮＫ

ＯＤＯ
2001 82.40 230.0 240.0 -250.0 145.0 150.0 152.5 230.0 240.0 -245.0 240.0 152.5 240.0 632.5 1 87.88

59 日比野 智之 愛知県 東名アスレチック 1984 81.20 190.0 200.0 207.5 142.5 152.5 155.0 255.0 -265.0 -270.0 207.5 155.0 255.0 617.5 2 86.43

60 織田 渉夢 愛知県 POWER BOMB！ GYM 2000 77.75 190.0 -207.5 207.5 125.0 -132.5 -132.5 230.0 245.0 260.0 207.5 125.0 260.0 592.5 3 84.79

61 小川 順之佑 愛知県 POWER BOMB！ GYM 1997 82.30 177.5 190.0 195.0 105.0 112.5 115.0 220.0 235.0 -250.0 195.0 115.0 235.0 545.0 4 75.77

62 太田　信 愛知県 ＭＢＣ ＰＯＷＥＲ 1989 80.70 175.0 185.0 -195.0 127.5 -135.0 135.0 -205.0 220.0 -230.0 185.0 135.0 220.0 540.0 5 75.82

マスターズ２男子83kg級

63 木村 智治 静岡県 エコパジム 1975 81.75 190.0 200.0 -205.0 140.0 150.0 157.5 200.0 215.0 -220.0 200.0 157.5 215.0 572.5 1 79.86

64 鳥田 久雄 愛知県 チームみそカツ＆ＧＰＦ 1975 78.45 150.0 160.0 170.0 97.5 107.5 -117.5 155.0 165.0 175.0 170.0 107.5 175.0 452.5 2 64.46

65 岡本 弘行 愛知県 個人 1969 82.70 137.5 145.0 -152.5 90.0 95.0 100.0 160.0 -172.5 172.5 145.0 100.0 172.5 417.5 3 57.90

66 森下 哲哉 三重県 個人 1971 75.75 140.0 150.0 -160.0 100.0 110.0 -115.0 140.0 150.0 155.0 150.0 110.0 155.0 415.0 4 60.19

67 林田 和彦 愛知県 個人 1970 75.10 145.0 155.0 165.0 70.0 75.0 80.0 150.0 160.0 -170.0 165.0 80.0 160.0 405.0 5 59.01

マスターズ４男子83kg級

68 松本 幸信 愛知県 個人 1948 76.55 130.0 140.0 150.0 100.0 105.0 110.0 130.0 140.0 150.0 150.0 110.0 150.0 410.0 1 59.15

ジュニア男子93kg級

69 菊地 竜太 愛知県 ラオウ 2002 83.10 210.0 220.0 115.0 -125.0 -265.0 275.0 -292.5 220.0 115.0 275.0 610.0 1 84.39

70 池田 陸斗 三重県 個人 2006 88.35 170.0 185.0 -200.0 120.0 130.0 -137.5 200.0 215.0 225.0 185.0 130.0 225.0 540.0 2 72.45

一般男子93kg級

71 西村 直樹 三重県
ボディフィットネスジムＡ

＆Ｄ
1987 91.30 290.0 305.0 307.5 152.5 160.0 -162.5 240.0 257.5 -267.5 ◎307.5 160.0 257.5 725.0 1 95.71

72 小嶋 将太 愛知県 個人 2001 92.45 215.0 235.0 250.0 132.5 142.5 147.5 215.0 240.0 250.0 250.0 147.5 250.0 647.5 2 84.95

73 大林 登志男 愛知県 個人 1972 91.75 220.0 -230.0 -230.0 110.0 -120.0 -120.0 -250.0 260.0 -270.0 220.0 110.0 260.0 590.0 3 77.70

74 大石 卓志 愛知県 ＭＢＣ ＰＯＷＥＲ 1991 棄権

マスターズ１男子93kg級

75 西澤 佑介 愛知県 個人 1980 92.60 200.0 210.0 220.0 125.0 130.0 -132.5 200.0 210.0 220.0 220.0 130.0 220.0 570.0 1 74.73

76 和田 千昌 岐阜県 個人 1976 92.00 165.0 175.0 180.0 115.0 120.0 125.0 165.0 175.0 -195.0 180.0 125.0 175.0 480.0 2 63.13

一般男子105kg級

77 友松 蒼司 岐阜県 ＢＩＧ３ＧＹＭ 1997 104.40 252.5 270.0 275.0 180.0 187.5 192.5 280.0 297.5 -312.5 275.0 192.5 297.5 765.0 1 94.70

78 永井 宏典 愛知県 ラオウ 1995 103.30 270.0 280.0 -290.0 145.0 -150.0 255.0 -265.0 -275.0 280.0 145.0 255.0 680.0 2 84.60

79 岩井　正 三重県
ボディフィットネスジムＡ

＆Ｄ
1990 104.50 200.0 210.0 217.5 142.5 -150.0 150.0 230.0 245.0 250.0 217.5 150.0 250.0 617.5 3 76.41

80 名取 勇太 三重県 ＫＥＮＫＯＤＯ＋ 1992 103.10 200.0 215.0 -225.0 160.0 165.0 -170.0 200.0 -215.0 -230.0 215.0 165.0 200.0 580.0 4 72.22

一般男子120kg級

81 永井 雄太 三重県 個人 1994 119.15 250.0 265.0 280.0 200.0 210.0 220.0 260.0 290.0 305.0 280.0 220.0 305.0 ◎805.0 1 93.87

ジュニア男子120kg超級

82 今泉 壮太郎 愛知県 愛知学院大学 2003 136.05 275.0 285.0 -300.0 150.0 160.0 -162.5 230.0 240.0 -242.5 ◎285.0 160.0 240.0 685.0 1 75.53

一般男子120kg超級

83 宮野 健太 愛知県 POWER BOMB！ GYM 1994 134.25 210.0 -235.0 -235.0 -160.0 -175.0 -175.0 220.0 240.0 260.0 失格

陪審員名：　（浅野勇一　１級）(伊藤教雄　１級）  （福島政幸　１級） 審判員名：（１級　大村和久）      （２級  成田みゆき ）    （３級 石川雅人）　

陪審員名：　(加納　勉　１級）  （ 内田圭三　２級）　（安田宏昭　２級） 審判員名：（ ２級　可児暢也）　　 （２級 　辻　紀子 ）  　（３級　河合佑樹）　

審判員名：（ ２級柿崎裕彦）　     （３級　内窪啓太郎）  　 （３級   日高豪志 ）　

審判員名：（２級　田中祐一郎 ）      （３級  武村有基 )　  （３級  光岡大晴）　

以上報告致します。　 愛知県パワーリフティング協会　理事長　伊藤教雄

最優秀選手賞　５２ｋｇ級　可児理恵



【一般女子47Kg級】 軽量級
　　　スクワット 　　ベンチプレス 　　　デッドリフト

1 2 3 1 2 3 1 2 3

田海　桃 1994 静岡県 個人 46.20 95.0 107.5 -112.5 60.0 67.5 -72.5 115.0 -125.0 -125.0 290.0 81.79 3

【一般女子52Kg級】

　　　スクワット 　　ベンチプレス 　　　デッドリフト

1 2 3 1 2 3 1 2 3

可児 理恵 1979 岐阜県 フェニックスジム 47.75 120.0 125.0 72.5 77.5 140.0 145.0 150.0 352.5 96.21 1

竹川　優 1995 愛知県 ラオウ 52.00 120.0 130.0 -140.0 75.0 80.0 -85.0 150.0 160.0 -172.5 370.0 93.43 2

【一般女子57Kg級】 中量級

　　　スクワット 　　ベンチプレス 　　　デッドリフト

1 2 3 1 2 3 1 2 3

福島 未里 1991 静岡県 Ｆ．Ｔ．ＧＹＭ 56.65 120.0 130.0 140.0 90.0 97.5 100.0 135.0 145.0 -155.0 385.0 90.73 1

【一般女子63Kg級】

　　　スクワット 　　ベンチプレス 　　　デッドリフト

1 2 3 1 2 3 1 2 3

河合 美里 1993 静岡県 Ｆ．Ｔ．ＧＹＭ 57.15 117.5 125.0 -127.5 70.0 77.5 -80.0 145.0 155.0 162.5 365.0 85.45 2

【一般女子69Kg級】 重量級
　　　スクワット 　　ベンチプレス 　　　デッドリフト

1 2 3 1 2 3 1 2 3

山元 マヤ 1995 愛知県 ＭＢＣ ＰＯＷＥＲ 65.50 117.5 -127.5 127.5 65.0 72.5 -75.0 127.5 137.5 142.5 342.5 73.13 1

近藤 千晶 1989 静岡県 Ｆ．Ｔ．ＧＹＭ 棄権

【一般女子76Kg級】

　　　スクワット 　　ベンチプレス 　　　デッドリフト

1 2 3 1 2 3 1 2 3

佐竹 香名子 1986 静岡県 個人 74.70 120.0 125.0 132.5 70.0 -75.0 80.0 130.0 137.5 -157.5 350.0 69.58 2

各階級（軽47,52、中57,63、重69以上）でIPFポイント１位となった選手３名を選考

次に各階級(軽・中・重量級)で２位になった選手の内、IPFポイントの大きい選手を１名選考

東海ブロック成年女子４名を選考する。

６月２９日現在赤字４名が決定です！！

※辞退選手が出た場合は、繰り上げ選手へ確認しますので東海ブロック事務局川辺まで連絡してください

わたSHIGA輝く国スポ2025公開競技成年女子東海ブロック選考会
（IPFポイントによる選考）
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